
 

 

 

 

 

 

 

 

Editorial 
 

La Pierre Percée et toute son équipe vous souhaitent de belles fêtes de fin d’année et une très bonne année 
2025. 
Pour tous les chrétiens, les fêtes de Noël sont porteuses d’espérance. Pour les autres, elles sont également 
l’occasion de partager dans la joie des temps d’unité et de partage, parfois aussi, de réconciliation. 
Nous pensons aussi à celles et ceux qui sont seuls ou malades : qu’ils sachent que nous ne les oublions pas et 
qu’ils peuvent compter sur leurs conseillers municipaux et les associations du territoire pour leur venir en aide 
en cas de besoin ! 
Que l’année nouvelle vous apporte beaucoup de satisfaction dans votre vie personnelle et familiale comme 
dans vos activités, à tous les âges de la vie ! Qu’elle préserve ou améliore la santé de chacun ! Qu’elle permette 
d’apaiser querelles, conflits et tension ! Que notre pays retrouve un peu de sérénité et de stabilité et ne perde 
pas de vue la nécessité d’un effort partagé pour rétablir ses comptes et financer sans déficits les services 
publics dont nous avons tant besoin : l’école, la santé, la sécurité ! Et que notre cher vieux canton de Saint-
Pois, aujourd’hui absorbé par des structures plus vastes, dont les limites s’étendent bien au-delà de notre 
bassin de vie, continue à vivre grâce à l’intensité des relations associatives, amicales et familiales qui unissent 
ses habitants. 
Nous conservons dans nos bourgs de nombreux commerces, de nombreux services, de nombreuses activités 
économiques, de nombreuses associations qui sont autant d’occasions d’échanges pour entretenir et fortifier 
nos liens de proximité. 
Je pense que chacune et chacun d’entre vous apprécie cette qualité de vie que nous offre la ruralité. Nous 
devons bien sûr continuer à la défendre par nos initiatives et notre participation aux événements de canton : 
il y en a pour tous les goûts et tous les âges ! 
Si la France donne aujourd’hui des signes graves de discorde, sachons donner à ceux qui se combattent avec 
tant de véhémence sur la scène politique nationale l’exemple du respect mutuel, de la concorde et de la 
capacité de travailler ensemble pour le bien commun à travers la vie de nos communes, où chacun à toute sa 
place sans distinction d’opinion, de richesse ou d’origine ! 
 
 

Philippe Bas 

Le 80ème anniversaire de la libération de Saint Pois 

 
Le dimanche 4 Août a été célébré le 80eme anniversaire de la Libération de Saint Pois. Après un défilé de 
véhicules militaires nous avons eu l’occasion de nous rassembler autour d’une cérémonie au monument aux 
morts et de l’inauguration de la sculpture L’envol de la Liberté. 

 
 

 
 

Pierre Percée 
 BOISYVON, LA CHAPELLE CECELIN, LINGEARD, LE MESNIL GILBERT, SAINT LAURENT DE CUVES, COULOUVRAY-BOISBENÂTRE, 

SAINT MAUR DES BOIS, SAINT MICHEL DE MONTJOIE, SAINT POIS, SAINT MARTIN LE BOUIILLANT 



 

CALENDRIER 
 

 
 

 

                                             
Numéros utiles 

 
Santé : 

➢ Docteur SOLTY Stéphane, Docteur MANCEL Fabrice, Docteur  Yoann LECOMTE : Du lundi au vendredi et le 
mercredi matin. Sur RDV 16 rte de St Laurent 50670 St Pois  02 50 30 82 27.                        
➢ Cabinet d’infirmières : Mme LECOMTE et Mme BOUCEY. 16 ter Route de St Laurent 50670 St  07.88.44.10.26 
➢ Pharmacie : Mr ROUSSEAU 14 route de St Laurent 50670 St Pois  02 33 59 80 24. 
➢ Ostéopathe : Mme JOUAULT 19 résidence Général Graindorge 50670 St Pois 06 49 20 83 05 
➢ Cabinet de Kinésithérapie Mr ROUYARD : 13 Rue des écoles 50670 ST LAURENT DE CUVES  07.66.75.51.81 

 

  Services : 
➢ A.D.M.R Mme DUBOURG Présence le 1er et 3ème mardi de chaque mois à la Mairie de St-Pois de 9h45 à 12h00. 
 02 33 51 84 51 et le 2éme et 4éme mardi de chaque mois à la Mairie de Coulouvray Boisbenâtre de 9h45 à 
12h00 
➢ Assistante sociale Mme ESLAN Gaëlle De 9h30 à 12h00 Présence le 2ème et 4ème jeudi de chaque mois à la 
Mairie de St-Pois   02 33 69 28 00 
➢ Taxi SAS Taxi SP 50 Transport médical – transport scolaire rapatriement assurance  06 14 54 08 16 

SAINT POIS RUGBY 

JANVIER 

 
Vendredi 3 : Vœux à Saint Laurent De 
Cuves 
Samedi 11 : Vœux à Saint Pois  
Samedi 11 : Vœux à Saint Michel De 
Montjoie 
Dimanche 12 : Vœux au Mesnil 
Gilbert 
Dimanche 12 : Vœux de la Chapelle 
Cécelin 
Samedi 18 : Vœux de Lingeard 
Dimanche 19 : Vœux à St Maur Des 
Bois 
Vendredi 24 : Collecte de sang à Saint 
Pois 
Dimanche 26 : Rando 14h00 Le 
Mesnil Gilbert (rendez-vous place de 
la mairie -galette)3€/pers  

FEVRIER 

 
Dimanche 16 : Rando 14h00 Brécey 
(parking de l’étang) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MARS 
 

Jeudi 6 : Le Club du 3e Age de 
Saint laurent de Cuves organise 
une après-midi belote  
Dimanche 16 : Repas des anciens à 
St Maur des Bois 
Dimanche 16 : Rando 14h00 
Champ du Boult (parking de la 
salle des fêtes)  
Samedi 29 : Journée citoyenne à 
la Chapelle Cécelin 

AVRIL 
 

Dimanche 13 : Chasse aux œufs 
organisée par le Comité des fêtes de la 
Chapelle Cécelin 
Dimanche 20 : Rando 14h00 Vengeons 
(parking de la mairie)    
Samedi 26 : Pèlerinage à Notre Dame 
de St Maur 

 

MAI 
 
Jeudi 8 : Concours de pétanques à 
Saint Michel de Montjoie 
Dimanche 18 : Rando 9h30 à Savigny 
le Vieux (place de la mairie) journée 
continue Pique nique 
Dimanche 25 : Vide grenier à la 
Chapelle Cécelin 
 
 
Les randonnées mentionnées en vert 
sont organisées par l’association Les 
Balades au Pays de Saint-Pois. 

 
 

JUIN 
 
Dimanche 1er : Course de Bourigny 
6.7.8 : Festival Papillons de Nuit à 
St Laurent de Cuves 
Dimanche 15 : Rando 14h00 Ducey 
(parking du château) 
Jeudi 26 : Rando 20h00 Saint Pois 
(place de la mairie) 
Samedi 21 : Fête de la Musique 
organisée par le club de rugby de 
Saint Pois 
Samedi 28 : Barbecue et soirée 
musicale par le Comité des fêtes 
de la Chapelle Cécelin 



 
Le club de rugby a réélu un nouveau bureau qui se compose de Danny RAMSPACHER (Président), de Pierre 
JEHENNE (trésorier), de Marie GODARD (vice-présidente) et de Marine HENAUX (secrétaire). 
Le club prévoit d’organiser un tournoi pour nos jeunes rugbymen et des rencontres amicales pour les séniors 
pour cette saison 2024-2025. 
Trois de nos joueurs séniors ont été diplômés éducateurs pour les entrainements de l’école de rugby : Lilian 
ROUSSELET, Vincent PAUFICHET et Danny RAMSPACHER. 
 
Le club recherche activement des joueurs en catégories séniors afin d’évoluer et de pouvoir faire plus de 
rencontres avec les autres clubs. 
 
Les entrainements séniors se déroulent le mardi et le vendredi à partir de 19h au stade de Saint Pois et les 
entrainements de l’école de rugby sont le samedi de 10h à 11h 
 
Le samedi 23 novembre une soixantaine de personnes de Saint pois dont les jeunes rugbymen du club étaient 
à St Lô pour soutenir l’équipe de rugby fauteuil a XIII française qui rencontrait l’équipe internationale 
d’Angleterre .Certains jeunes joueurs ont été sélectionnés lors d’un match pour ramasser les ballons ainsi que 
les « flags »ou foulards(rubans attachés à une ceinture ou un short du joueur).Ces jeunes ont pu rencontrer 
les joueurs des 2 équipes ,faire des photos avec eux et récupérer des autographes. Une très belle soirée 
chargée d’une ambiance très sportive pour tous ces joueurs bien méritants. Une très belle leçon de courage 
pour nos jeunes et moins jeunes. 
Le club de rugby organise une journée initiation au rugby à XIII avec des activités pour petits et grands suivi 
d’une fête de la Musique le samedi 21 juin 2025.Cette journée se déroulera sur le stade de municipal de Saint 
Pois 
 
 
 

 

Saint Pois Tennis de table 

 
Petites nouvelles du tennis de table : 
 
La première phase du championnat est terminée ,5 équipes étaient inscrites : 
En D1 St Pois 1 termine 7ème de sa poule et 27/33 au classement intégral 
En D2 St Pois 2 termine 4ème de sa poule et 24/48 au classement intégral  
 
 
En D3 St Pois 3 termine 3ème de sa poule et 21/63 au classement intégral  
En D4 St Pois 4 termine 4ème de sa poule et 23/49 au classement intégral  
D’autres part 2 équipes sont engagées en coupe de la Manche et de jeunes joueurs participent au circuit et 
au critérium fédéral  
 
Avec 45 licenciés (9 femmes et 36 hommes) le club se porte bien  
                                                       La reprise du championnat aura lieu 17/01/2025 
 

 



La 15è édition de l’exposition de peinture 
 
Cette année, 184 personnes sont venues admirer le travail de 21 artistes qui ont exposé 154 tableaux, 12 

sculptures et de la dentelle avec une démonstration le samedi 30 novembre 
.L’exposition à eu lieu du 24 novembre au 1er décembre. Il convient 
d’ajouter le travail remarquable du centre de loisirs de Saint Pois. Cette 
exposition a été organisée par Mme FLEURY Colombe, conseillère 
municipale de la commune de Saint-Pois, elle a été aidée par Mme 
DUCHEMIN Josette habitante de Saint Pois.  

 
 

Nous invitons tous les amateurs de peinture à venir embellir l’exposition de l’édition de 2025 ! 
 

 
 

Exposition photos 

 
Cette année le Club photos Second regard a exposé au mois de juin leur première exposition 
de photos à la mairie de Saint Pois. 
Environ 300 visiteurs, école primaire comprise sont venus admirer le travail des 14 
photographes exposants dont Louise Photos, photographe professionnelle habitante de 
Saint Pois. Une belle réussite pour cette 1ere expo !! 

 
                                Nous vous donnons rendez-vous en Juin pour l’édition 2025 ! 

 
 
 

           Marche pour le dépistage des cancers 

 

Le 13 octobre à Saint Pois a eu lieu la Marche pour le dépistage des Cancers organisée par l’Association 
Ensemble pour le dépistage des cancers ,350 personnes ont participé à cet événement. 
Pour rappel, cette marche ouverte à tous, avait pour but de sensibiliser la population de la Manche au 
dépistage des cancers. 
                                                  A l’occasion les randonneurs ont pu découvrir le Château de Saint Pois. 
 
 



Manche Fibre-manche numérique, vous informe 

 
 

 
 
 

Appel aux bénévoles – Solidarité transport 

 
La MSA et l’association Vivre ensemble recherche des bénévoles pour proposer un service de transport. 

Ce dispositif est réservé aux personnes sans moyen de locomotion, non imposable sur le 
revenu et adhérentes à l’associations, quels que soient leur âge et leur régime de protection 
sociale. Une participation aux frais de déplacement du bénévole est demandée. Les bénévoles 
accompagnent les personnes dans des déplacements occasionnels : rendez-vous médical, 
démarches administratives, visites de convivialité…. Le transport peut être assuré dans une 
zone délimitée par les villes de Villedieu-les-Poêles-Vire-Mortain-Avranches-Saint-Hilaire-du-

Harcouët-Brécey-Granville.  
Si vous souhaitez être bénévoles ou pour tous renseignements, vous pouvez prendre contact avec  

Mme FILLATRE Yvette au 06.81.38.29.53 

 

 

 

 

 



Téléthon 2024  
 

  Le Téléthon de cette année 2024 a encore été une réussite. Un grand merci aux boulangers de Saint Pois pour 
l’organisation de la tombola , à Sandrine du Bar des Papillons à Saint Laurent de Cuves qui a vendu de 
nombreuses compositions fleuris et petits cadeaux, à Micheline (de le Résidence Graindorge) qui a 
confectionné de nombreux sujets et Père Noël ainsi que les enfants du Centre de loisirs .Ces nombreux décors 
ont été vendus chez les commerçants de Saint pois ,merci à eux .Merci aussi à Michèle et Martine pour leur 
investissement dans la compositions florales et cadeaux divers. Le temps agréable a permis aux randonneurs 
d’arpenter les chemins de Saint Martin Le Bouillant. Merci à tous les participants et organisateurs du repas St 
Martin le Bouillant qui permet un bénéfice de 2500€. Merci au club des anciens de Coulouvray Boisbenâtre 
pour l’organisation du concours de belote. Merci aux crêpières de la Chapelle Cécelin ainsi qu’aux habitants 
pour leur accueil de même qu’au boulanger pour la fourniture de produits. Sans oublier tous les donateurs et 
les personnes investies comme chaque année. C’est au total un montant de 5519 € qui va être envoyé à 
l’Association AFM. De nombreux progrès ont été faits mais il reste encore beaucoup à faire dans de nombreux 
autres domaines. Depuis plus de 20 ans, les communes de l’ancien canton de Saint Pois s’investissent pour 
cette cause, certes de façon différente mais nous sommes toujours là !! 
 

Le Musée du Granit 

 
Petit retour sur la saison 2024 qui fut une saison plus faible que 2023 en termes de fréquentation avec un peu 
plus de 1900 visiteurs. De nouvelles animations ont néanmoins vu le jour cette année au musée comme 
l’atelier enluminure encadrée par Cécilia de l’Atelier Pigments et Merveilles (Gathemo), l’Escape Game 
organisée par les EPN, l’atelier de fabrication de papier… 
En 2025, le parc-musée du granit, inauguré en 1975, fêtera ses 50 ans ! Pour cette occasion, la Résidence 
d’artistes Sculptures IN SITU fera son retour du 16 au 27 juin 2025. 
Nous accueillerons également tout l’été, l’exposition « Villenlaine » réalisée par les tricoteuses-résidentes du 
foyer des Hirondelles de Parigny et des Fauvettes de Saint-Hilaire-du Harcouët. 
A vos agendas :  
     
 ►Samedi 5 avril 2025 : réouverture du musée 
 ► Dimanche 6 avril 2025: Chasse aux œufs  
 ►Mardi 8 avril 2025: Atelier apprenti sculpteur ,c’est à toi (à partir de 8 ans ) 
 ► Mardi15 avril 2025: atelier sté’artiste(à partir de 8 ans) 
 ►Mercredi 16 avril 2025: atelier fabrication nichoirs et/ou mangeoire à oiseau avec Che Macolino  
 ► Samedi17 mai 2025:Pierre en lumières et nuit des musées  
 ► dimanche 15 juin 2025 : Déjeuner d’été 
 ► Du 16 au 27 juin 2025 : Résidence d’artistes « Sculptures -IN SITU ». Vernissage de clôture le 
vendredi 27 juin. 
Les ateliers ainsi que la chasse aux œufs sont obligatoirement sur réservation par mail ou téléphone. 
Avis de recherche : nous recherchons des pelotes de laine pour que les tricoteuses du musée puissent 
continuer à confectionner des coussins, bandes de laines, décorations…pour le musée. Si vous en avez dans le 
fond de vos placards, nous pouvons vous en débarrasser. 
Avril -mai : tous les weekends et jours fériés de 10hà 18h 
Juin à septembre : tous les jours de 10hà 18h 
Vacances de printemps et d’automne (Zone B) : tous les jours de 10hà 18h 
Tarif : Gratuit pour tous  
Facebook : Parc Musée du Granit   www.culture-agglo-msm-normandie.fr 
Contact :  Parc-musée du granit 55, impasse du musée / 50670 Saint-Michel de 
Montjoie 
 
parcgranit@msm-normandie.fr    Tel : 02.33.59.02.22 ou 06.79.69.51. 

Arts et Sentiers 2025 

 

mailto:parcgranit@msm-normandie.fr


Arts et Sentiers, c’est un parcours de randonnée, à vocation touristique, valorisant chaque année deux 
commune rurales, au long duquel sont installés des œuvres d’art plastiques éphémères, réalisés si possible 
avec des matériaux de récupération afin de s’inscrire dans une démarche environnementale. 
 
L’année prochaine, Saint Michel de Montjoie accueillera l’un des deux parcours de la 16eme édition. 
 
 
Peu importe que vous soyez un particulier, un établissement scolaire, une association, un groupe, un centre 
de loisirs, une résidence ou tout autre structure, si vous souhaitez participez à cette édition en créant une 
œuvre, nous vous donnons rendez-vous le mardi 4 février à 14h à Saint-Michel de Montjoie pour une 
reconnaissance du parcours. 
 
A votre imagination !! 
 
Une question ? N’hésitez pas à consulter le site de l’Office de 
tourisme : www.ot-normandie.com ou à nous contacter au 
06.79.69.51.36 
 

Jeunesse  

 
Centre de loisirs : 
 
L’équipe du centre de loisirs accueille vos enfants de 3-12 ans les mercredis et vacances scolaires de 7h30-
18h30. 
L’inscription préalable est nécessaire en créant un compte sur le portail familles sur le lien https://villedieu-
intercom.portail-familles.app/ 
Cette année, l’équipe souhaite développer des projets autour de la valorisation territoire avec des projets 
autour des métiers mais aussi du développement durable et toujours l’envie d’animer en réseau avec des 
temps parentalité (sport en famille, jeux de société, pique-nique des familles),de l’intergénérationnel(ateliers 
et petits spectacles à la Résidence Graindorge),des temps inter 
centre(tournoi sportif, sorties) et du partenariat (ateliers à la médiathèque, 
exposition peinture à la mairie ou cinéma de Villedieu ). 
 
En cas de difficulté, n’hésitez pas à vous rapprocher de l’équipe  
 
Contact : Nelly TALBOT animationsaintpois@villedieuintercom.fr    
02.33.49.50.12 
 
Maison des jeunes : 
 
La maison des jeunes de Saint Pois ouvre ses portes les après-midis du lundi 
au vendredi de 14h à 18h pendant les vacances scolaires. 
L’inscription préalable est nécessaire en créant un compte sur le portail 
familles à https://villedieu-intercom.portail-familles.app/ 
 
La cotisation annuelle est de 2€ (hors sortie ou soirée spécifique) pour l’année du 1er septembre au 31 août 
de l’année suivante. 
Les jeunes ados s’y retrouvent autour d’activités sportives, créatives, de projets, de sorties ou soirées  
 
Contact : Nelly TALBOT animationsaintpois@villedieuintercom.fr    02.33.49.50.12 
 

Sport en famille  

 

http://www.ot-normandie.com/
https://villedieu-intercom.portail-familles.app/
https://villedieu-intercom.portail-familles.app/
mailto:animationsaintpois@villedieuintercom.fr
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Force est de constater que la lutte contre la sédentarité est un des enjeux majeurs chez les jeunes. 
Le centre de loisirs de Saint Pois s’inscrit sur un dispositif « Plan mercredi » autour du développement de 
l’activité physique. L’objectif idéal étant de les amener à avoir 1h d’activité modérée à intense par jour. 
C’est dans cet optique et aussi celle du partage de moments conviviaux en famille que des créneaux « sports 
en famille » sont proposés depuis un an. 
Le concept est simple, un mercredi par mois, parents et enfants (7ans et 
plus) se retrouvent gratuitement de 18 h à 19h autour de séances ludiques 
et adaptées à tous. 
 
Cette année deux séances de 45 min seront proposées spécifiquement aux 
3-6ans et leur famille. 
Contact : animationsaintpois@villedieuintercom.fr 
 
 

Le Tour de France 

 
Cette année le tour de France passera dans notre région à l’occasion de l’étape 6 Bayeux-
Vire Normandie (202km) .22 équipes 176 coureurs arriveront par la route de Mortain après 
être passés par Chérencé-le-Roussel, Juvigny-le-Tertre, ils passeront par Saint Pois puis Saint 
Michel de Montjoie pour finir l’étape à Vire Normandie ;70 kms à travers la Manche. La 

caravane passera vers 14h00 puis suivront les coureurs vers 15h00. 
                             
                                                               Rendez-vous le jeudi 10 juillet !!! 
 

S.A.G     

 
 LE SAG ORGANISE PLUSIEURS ATELIERS POUR LES ADULTES DE PLUS DE 60 ANS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      Voici quelques-uns des ateliers 
proposés. 

 
                                                         N’hésitez pas à vous renseigner auprès de votre mairie 
 
 
 
 
 

Rappel élagage 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                                                                                        
                                                                                       

Artisans -Commerçants 

 

Saint Maur Des Bois 
Quentin HELAINE  
06.74.78.06.77 

quentin@quentinhelaine.fr 

Lingeard 

Gaël Brionne 
06.74.27.34.69 

Brionne.gael@orange.fr 



 
 
  

Recensement militaire 

 

Les jeunes doivent, dans les trois mois qui suivent leur 16-ème anniversaire se faire recenser à la mairie. Ils 
seront convoqués ensuite pour la Journée Défense et Citoyenneté, au terme de laquelle ils recevront une 
attestation, sans laquelle ils ne pourront pas s’inscrire à un examen (baccalauréat ou permis de conduire…). 
 
 
 
 

Saint Maur Des Bois 

 
Un recensement aura lieu du 16 janvier au 15 février 2025 sur la commune de Saint Maur des bois et sera 
assuré par Madame Mélissa DURAND  
Merci de lui réserver le meilleur accueil 
 
 
 
 
 
 

DECHANCE OPTIQUE MOBILE se déplace dans la commune de Saint Pois  

 
DECHANCE OPTIQUE MOBILE continue à s’impliquer dans le programme des déserts médicaux 
en se déplaçant dans votre commune afin de bénéficier des consultations spécialisées en santé 
visuelle. Profitez des mêmes services qu’en boutique avec nos opticiens diplômés. Grâce à 
Lyleoo, recevez votre ordonnance en 48heures et choisissez vos lunettes parmi notre large 
sélection présente directement sur place. Retrouvez notre               camping-car optique dans 
votre commune tous les mercredis après-midi place de la mairie de Saint Pois de 14h15 à 

16h45. 
 

 
 
  


